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Abstract : Since the Great East Japan Earthquake on March 11, 2011, we have gathered a great number of
research materials on disaster-related support efforts that were organized around the world in the past from
many foreign researchers who specialize in the area of support for victims who have lost their family
member(s). This paper introduces one of these materials, the research report titled“Help the Hospices
Tsunami Project”, which was written by Dr. Colin Murray Parkes about his support efforts for the Sumatra-
Andaman earthquake. It concisely describes the objectives and methods which Dr. Parkes himself used in
areas stricken by the earthquake, as well as his research results, and recommendations for the local
communities in the affected area. With his recommendations as the guidelines for our activities, in the
summer of 2011, we established the JDGS (Japan Disaster Grief Support) project with the aim of supporting
people who lost loved ones in the 2011 earthquake. In this paper we also discuss the efforts made by the
JDGS Project in making use of the knowledge and information gained from this report.
Key Words : the Great East Japan Earthquake, Sumatra-Andaman earthquake, JDGS (Japan Disaster Grief
Support) project, Supporting for the bereaved
抄録：2011年 3月 11日の東日本大震災後，遺族支援を専門とする多くの海外研究者から，これまで
世界各国で起こった災害支援に関する研究資料が寄せられた。本稿では，その資料の中で Colin




震災で大切な人を亡くされた方を支援するための JDGS（Japan Disaster Grief Support）プロジェクト
を立ち上げた。Parkes 博士の報告書をもとに現在も継続している JDGS プロジェクトの活動の取り
組みについても報告する。







Ⅰ．は じ め に












その資料の 1つに，Colin Murray Parkes 博士らが，
英国政府の正式な委託をうけ，スマトラ沖地震の支援

































本稿では，Parkes 博士の報告書「Help the Hospices





以下の資料は，スマトラ地震後の 2005 年 3 月に
Parkes 博士らが被災現地で行った調査をもとに，2005
年 4月に書かれた報告書「Help the Hospices Tsunami












































































インドネシア 126,602 93,638 514,150
スリランカ 31,229 4,100 500,00





















































































































































































































ドンで開催される the 7th International Conference on



























提言 6）リーフレットの作成と HP へのアップ


























われわれが震災後に立ち上げた Japan Disaster Grief
───────────────────────────────────────────
注４）悲嘆と死別に関する国際的な学会































































































り，平成 24年度（表 3）・平成 25年度には支援者向
図 3 JDGS ウェブサイト（2）
～あいまいな喪失 情報ウェブサイト～
図 4 被災 3県の遺族のわかちあいの会の拠点地
（平成 25年 8月調べ「遺族のわかちあいの会」として行っている活動のみを記載）












































































































諾下さった Colin Murray Parkes 博士はじめ，震災直後か
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